
Специальные предложения Спа-центра 
The Ritz Carlton 

Спа-центр The Ritz-Carlton 
и места для отдыха

День Спа
Выберите любой из наших часовых сеансов массажа 
и насладитесь традиционным послеобеденным чаем в 
Ritz-Carlton Lounge & Bar.
IDR 1,400,000* на человека.
Доступно с 13:00 до 16:00.

Фирменный Спа-центр отеля расположился в 
традиционном балийском саду с пышной растительностью. 
Здесь в гармоничном единении природы, культуры 
и древних традиций достигается баланс внешнего и 
внутреннего мира.  Открыт с 9.00 до 22.00

Предельная роскошь
Балийский массаж «Ocean Dream» 60 минут и 
30 минут массаж ног.
IDR 1,800,000 * на человека.

Спа-наслаждение The Ritz-Carlton Bali
Испытайте наш фирменный балийский массаж «Ocean 
Dream», 60 минутный массаж в сочетании с 45-минутной 
чисткой лица.
IDR 1,900,000* на человека. 

Программа мероприятий
Утро начинается с ритуала подношения, который проходит в храме, 

расположенном на территории отеля,  а также в храмах, находящихся в окрестностях отеля.
Это делается, чтобы продемонстрировать нашу благодарность Богу и окружающей нас природе.

Активные занятия в отеле з
а дополни тельную плату
Обряд « Очищение души »***
IDR 1.500.000 ++ / чел .

Мастер - кла сс по завязыванию 
сарон га для в сей семь и ***
IDR 300.000++ / Саронг

Мастер - кла сс по росписи футб
олок для в сей семь и ***
IDR 300.000++ / футбол ка

Мастер - класс по сбору гебо рана 
(башни из фруктов и сладостей)***
IDR 800.000++ / чел .

Роспись вее ра ( для д етей )***
IDR 200.000++ / чел .

Персональный урок медитации ***
IDR 450.000++ / чел .

Кардио - боксинг***
IDR 1.000.000++/ чел .

Аэро йо га *** / воздушная йога ***

IDR 650.000++/ чел .
( Индивид уальный урок )

IDR 200.000 ++ / чел .
( Групповой урок )

07.00 - 08.00
09.00 - 10.00
10.00 - 10.30
10.00 - 11.00
14.00 - 14.30
14.30 - 15.30
16.00 - 17.00
17.00 - 17.30
17.30 - 18.00
18.00 - 19.00

18.00 - 19.00
18.00 - 20.00

Йога Виньяаса
Пробежка
Веселая кардио-тренировка
Настольный футбол****
Учебный лагерь**** 
Серфинг для начинающих**
Уроки приготовления суши**
Класс растяжки 
Пляжный футбол
воздушная йога***

Костер*

Лужайка у часовни
Фитнес центр
Студия йоги
Ritz Kids
Пляж
Уголок сёрфинга
Raku
Студия йоги
Пляж
Студия йоги

18.00 - 19.00 Искуство балийских тканей* Спа лобби / Храм
Breezes

Понедельник

Кино под звездами* Breezes

07.00 - 08.00
08.00 - 09.00
10.00 - 11.00
10.00 - 11.00
14.30 - 15.30
16.00 - 16.30
16.45 - 17.15
17.30 - 18.00
18.00 - 19.00

Утренняя медитация
Уроки индонезийского*
Настольный теннис****
Основы пилатеса
Серфинг для начинающих**
Класс моктейли**
Введение в Риндик
Кайт-бег*
Флай-йога***

Лужайка у часовни
Веранда в ресторане Senses
Ritz Kids
Студия йоги
Уголок сёрфинга
Лаунж бар The Ritz-Carlton
Фойе отеля
Пляж
Студия йоги

Вторник

18.00 - 19.00
18.00 - 20.00

Костер* Breezes
Семейный киносеанс* Raku Lounge

18.00 - 19.00 Искуство балийских тканей* Спа лобби / Храм

07.00 - 08.00
08.30 - 09.30
09.00 - 10.00
10.00 - 11.00
10.00 - 11.00
14.00 - 15.00

14.30 - 15.30
15.30 - 16.15
16.00 - 16.30
17.00 - 18.00
17.30 - 18.00

Спортивный лагерь
Инь Йога
Тур по храмам*
Настольный футбол****
Балийские танцы*
Балийская традиционная 
одежда и фотосъемка****
Серфинг для начинающих**
Аква йога
Мастер-класс по коктейлям**
Медитация на закате
Юный рыбак

Пляж
Студия йоги
Спа лобби
Ritz Kids
Студия йоги
Ritz Kids

Уголок сёрфинга
плавательный бассейн
Raku
Лужайка у часовни
Пляж

18.00 - 19.00 Костер* Breezes

 Среда

18.00 - 19.00 Искуство балийских тканей* Спа лобби / Храм

07.00 - 08.00
09.00 - 09.30
10.00 - 11.00
10.00 - 11.00
14.30 - 15.30
15.00 - 16.00
16.00 - 16.30
17.30 - 18.00
18.00 - 19.00

Капха йога
Веселая кардио-тренировка
Основы пилатеса
Настольный теннис****
Серфинг для начинающих**
Кулинарный мастер-класс**
Латте класс**
Конкурс песчаных замков
воздушная йога***

Лужайка у часовни
Студия йоги
Студия йоги
Ritz Kids
Уголок сёрфинга
Bejana
Raku
Пляж
Студия йоги

18.00 - 19.00 Костер* Breezes

Четверг

18.00 - 19.00 Искуство балийских тканей* Спа лобби / Храм

07.00 - 08.00
09.00 - 10.00
10.00 - 10.30
10.30 - 11.00
14.00 - 15.00
14.30 - 15.30
16.00 - 17.00
16.45 - 17.15
17.00 - 18.00
17.00 - 18.00
17.30 - 18.00

Хатха-йога
Уроки индонезийского*
Веселая кардио-тренировка
Класс растяжки
Настольный футбол****
Серфинг для начинающих**
Уроки приготовления суши**
Тур по храмам*
Медитация на закате
Пляжный волейбол****
Кайт-бег*

Лужайка у часовни
Веранда в ресторане Senses
Студия йоги
Студия йоги
Ritz Kids
Уголок сёрфинга
Raku
Спа лобби
Лужайка у часовни
Пляж
Пляж

18.00 - 19.00
18.00 - 20.00

Костер*
Кино под звездами*

Breezes
Breezes

Пятница

18.00 - 19.00 Искуство балийских тканей* Спа лобби / Храм

07.00 - 08.00
09.00 - 10.00
10.00 - 11.00
14.30 - 15.30
16.00 - 16.30
16.45 - 17.30
17.00 - 17.30
17.00 - 18.00
17.30 - 18.00
18.00 - 19.00
18.00 - 19.00
18.00 - 20.00

Силовая йога
Пробежка
Основы пилатеса
Серфинг для начинающих**
Класс моктейли**
Введение в Риндик
Класс растяжки
Пляжный футбол****
Гольф-турнир
Искуство балийских тканей*
Костер*
Молодежные фильмы*

Лужайка у часовни
Фитнес центр
Студия йоги
Уголок сёрфинга
Raku
Фойе отеля
Студия йоги
Пляж
Ritz Kids
Спа лобби / Храм
Breezes
Зона отдыха Raku 

Суббота

07.00 - 08.00
09.00 - 10.00
10.00 - 10.45
10.00 - 11.00
14.30 - 15.30
16.00 - 16.30
16.00 - 17.00
17.30 - 18.00
18.00 - 19.00

Лужайка у часовни
Студия йоги
плавательный бассейн
Ritz Kids
Уголок сёрфинга
Raku
Студия йоги
Пляж
Студия йоги

Хатха-йога
Балийские танцы*
Аква йога
Настольный теннис****
Серфинг для начинающих**
Мастер-класс по коктейлям**
Основы пилатеса
Игры с семьей на пляже*
Флай-йога***

18.00 - 19.00 BreezesКостер*

Воскресенье

18.00 - 19.00 Искуство балийских тканей* Спа лобби / Храм

* Семейные развлечения
** Бронирование необходимо за 24 часа без дополнительной оплаты.
    (Расширение 3599) ограниченное пространство доступно.
*** Бронирование требуется за 24 часа с дополнительной оплатой в The Spa
    (Расширение 3599) ограниченное пространство доступно.
**** Подростки
Места могут быть изменены в любое время, пожалуйста, свяжитесь с нашим спа для 
получения дополнительной информации

@ritzcarltonbali The Ritz-Carlton, Bali

(Ремень йоги) (Гамак йоги)


