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STEP INTO
A SANCTUARY FOR 
THE SENSES
Going back to basics, where wellness is simply about embracing  
the nature and surrendering to the art of Human touch are what 
our Founder and Executive Chairman, Mr. Ho Kwon Ping had in 
mind when he first started the spa.

These ideals became the cornerstones of Banyan Tree Spa, pioneer  
of the tropical garden spa concept. Over the years, the intuitive  
touch of our spa therapists, the seamless blend of serenity with  
exotic sensuality and the beauty of the natural environment have  
come to define the award-winning Banyan Tree Spa experience.

Enjoy the difference.

SUMÉRJASE EN 
UN SANTUARIO 
PARA LOS 
SENTIDOS
El regreso a nuestros orígenes, donde el bienestar es simplemente el 
contacto con la naturaleza y disfrutar el Arte del toque humano, es lo 
que nuestro Fundador y Presidente, el Sr. Ho Kwon Ping tenía en mente 
cuando inicio el spa.  

Estos ideales se convirtieron en los cimientos de Banyan Tree Spa,  
pionero en el concepto del spa inmerso en la naturaleza. A través de los 
años,  el tacto intuitivo de nuestras terapeutas, la armoniosa mezcla 
de serenidad y exótica sensualidad, junto con la belleza del ambiente 
natural han definido la Experiencia de Banyan Tree SPA.

Disfrute la diferencia.



Banyan Tree Spa completes your spa experience with the Calm Time 
where a soothing foot bath awaits prior to your spa treatment and 
healthy refreshments are served to conclude the pampering.



THE BANYAN 
INDULGENCES
Embark on a wellness journey with our signatures, an exclusive  selection 
of treatments offering our finest therapies and skillful  techniques.

R o y a l  B a n y a n                     
150-minute treatment                                                                                                                       
A well-loved treatment, Royal Banyan delivers the best of Eastern  
and Western massage techniques to improve blood circulation  
and ease muscle aches. Featuring a warm herbal pouch dipped in  
Sesame Oil, this signature treatment presents the quintessential  
Banyan Tree Spa experience like no other.

Coriander Cucumber Cleanser • Steam Royal • Banyan Herbal 
Pouch  Massage • Jade Face Massage 

M a s t e r  T h e r a p i s t  E x p e r i e n c e                                    
90-minute treatment                                                                                                                         
Drawn from the  expertise of the Master Therapist, indulge in 
a specially tailored  treatment using a repertoire of massage 
techniques and tools.  Therapist will first take time to understand 
the profile of each  individual guest before customizing a package 
best suited to meet  his or her needs.

EL LUJO BANYAN
Embarquese  en una travesía de bienestar con nuestras exclusivas 
experiencias ,  una exquisita selección de tratamientos que le ofrece lo 
mejor de nuestras ancestrales terapias y  más avanzadas técnicas.  

R o y a l  B a n y a n                     
Tratamiento de 150 minutos                                                                                                                      
Uno de nuestros tratamientos más amados,  el Royal Banyan le trae 
lo mejor de las técnicas de Oriente y Occidente, las cuales le ayudan a 
mejorar la circulación sanguínea y aliviar el dolor muscular.  A través 
del uso de  sachets sumergidos en aceite caliente ,  este exclusivo 
tratamiento es la esencia más pura de la experiencia Banyan Tree.  

Exfoliante de Pepino y Cilantro • Vapor • Masaje Royal Banyan con 
sachet de hierbas  • Masaje Facial con Jade

E x p e r i e n c i a  d e  T e r a p e u t a  M a s t e r                                    
Tratamiento de 90 minutos                                                                                                                         
Basado en la conocimiento de la Terapeuta Master, este tratamiento 
fue creado para atender a sus necesidades específicas. La terapeuta 
realizará una pequeña evaluación y con base en esta diseñará un 
paquete personalizado utilizando un amplio repertorio de técnicas y 
herramientas de masaje.  



TIME-HONOURED 
TRADITIONS
Inspired by ancient traditions dating back centuries, this selection 
of classic therapies features timeless secrets to wellness and beauty

THAI
120-minute treatment                                                                                                                   
The therapeutic stretching of the massage alleviate internal  tension 
and enhances flexibility of the body. Feel the soothing  heat on your 
muscles and be wrapped in a healing remedy of Thai  herbs. 
Ginger Refresher • Thai Herbal Heat Treatment • Herbal Enhancer
• Thai Classic Massage

INDONESIAN
120-minute treatment                                                                                                                             
Practiced in the palaces of Central Java, you can now indulge in bliss  
fit for royalty. The deep tissue Balinese massage using strong, firm  
strokes dissolves all muscle tension. The divine treatment adopts 
century-old beauty recipes which include healing ingredients to 
awaken the senses.
Balinese Massage • Lulur Purifier • Yoghurt Body Splash • Fresh 
Milk Nourisher 

CHINESE    
90-minute treatment                                                                                                                          
A massage technique used for centuries to heal the body, Tui Na 
improves mobility and circulatory health by correcting the flow of 
Qi in the body. Restore harmony and balance through this powerful 
healing technique and enjoy complete physical relaxation.
Oriental Massage • Oriental Head Massage

INDIAN
90-minute treatment                                                                                                                             
This beautifying regime features Ayurvedic traditions with aromas 
that bathed the grounds of Indian    palaces. Allow the therapist 
to restore vitality to your energy channels and strengthen your 
immune system. The Shirodhara effectively relieves anxiety as a 
soothing stream of warm oils flows onto your forehead.
Ayurvedic Massage • Chakra Head Massage • Shirodhara • Lepanam 
• Steam Bath 



TRADICIONES 
SAGRADAS
Inspiradas  en tradiciones ancestrales,  esta selección de terapias clásicas 
contiene secretos de belleza y bienestar eternos.

TAI
Tratamiento de 120 minutos                                                                                                                  
Los estiramientos terapéuticos de este masaje alivian la tensión interna 
y promueven la flexibilidad del cuerpo.  Sienta el suave calor en sus 
músculos y envuélvase de esta terapia de salud con hierbas traídas de 
Tailandia. 
Exfoliante de Jengibre • Tratamiento caliente de hierbas • Té de hierbas 
•  Masaje Thai Classic

INDONESIA
Tratamiento de 120 minutos                                                                                                                            
Practicado en los palacios de Java, ahora usted puede disfrutar los 
placeres de la realeza. El masaje profundo Balinés  utiliza  movimientos 
fuertes y firmes para disolver la tensión. Este delicioso tratamiento 
adopta recetas de siglos anteriores, las cuales incluyen ingredientes 
sanadores que despiertan los sentidos.
Masaje Balinés • Exofliante de lulur • Envoltura de yoghurt y crema 
nutritiva de leche

CHINA    
Tratamiento de 90 minutos                                                                                                                        
Una técnica de masaje utilizada por siglos para curar los malestares 
del cuerpo, Tui Na mejora la movilidad y la salud circulatoria a través 
de la correción del flujo del Qi en el cuerpo. Recupere la armonía y el 
balance a través de esta poderosa terapia y disfrute de una completa 
relajación física. 
Masaje Oriental • Masaje craneal Oriental

INDIA
Tratamiento de 90 minutos                                                                                                                           
Este régimen de belleza incluye antiguas tradiciones Ayurvédicas 
acompañadas de exquisitos aromas. Permita que nuestra terapeuta 
recupere la vitalidad de sus canales de energía y brinde fuerza a su 
sistema inmunológico. El Shirodhara elimina de manera efectiva la 
ansiedad mientras un suave vapor de aceites calientes fluye por su 
frente.
Masaje Ayurvédico • Masaje craneal de Chakra • Shirodhara • 
Lepanam  • Vapor



TROPICAL RAINMIST  
Widely known as Banyan Tree Spa’s innovation, unwind in the sensory pleasures of the trickling Rain Shower. An invigorating  
body scrub purifies before the skin is boosted with extra moisture. This experience brings you perfect tranquility as tension is 
kneaded away by the therapeutic touch of the therapist.
120-minute treatment

Choice of Massage  • Steam Bath • Rain Shower • Cleansing Mitt Scrub • Rain Shower • Honey Milk with Hair Wash Nourisher 

• Rainshower    

LLUVIA TROPICAL
Ampliamente conocida como una innovación de Banyan Tree SPA, relájese en el placer sensorial de una delicada ducha de lluvia. Una  
refrescante exfoliación purifica  su piel y  le da hidratación profunda. Esta experiencia le da una sensación de tranquilidad total y la 
tensión se desintegra gracias al terapéutico tacto de la terapeuta.
Tratamiento de 120 minutos

Elección de  masaje • Vapor  • Ducha de lluvia • Exfoliación con guante • Ducha de lluvia • Leche de miel con tratamiento de cabello

The freshly ingredients used in all of 
our body  scrubs and body conditioners 
are freshly prepared right before your 
treatment.  



BANYAN DAY
Looking for a full day of pampering? The Banyan Day experience features signature therapies for renewal. Treat your 
complete top to toe  senses to a day of revitalizing spa treatments, wholesome spa cuisine and dedicated care.

330- minute treatment & 90 minute lunch & 30 minute refreshments and relaxation

DÍA BANYAN
Busca un día completo para consentirse?  Nuestro Banyan Day incluye lo mejor de nuestras terapias de renovación.  Regálese un día 
de relajación de pie a cabeza  disfrutando nuestros  exquisitos tratamientos,  saludable cocina de SPA y atentos cuidados.

330- minute treatment & 90 minute lunch & 30 minute refreshments and relaxation

M o r n i n g  |  M a ñ a n a
Rainforest experience | Experiencia Rainforest    60 min

Tropical Rainmist with scrub | Lluvia Tropical con exfoliación y envoltura 60 min

Indian Head Massage | Masaje craneal Hindú    30 min

L u n c h
Spa Cuisine

A f t e r n o o n  |  T a r d e
Choice of Body Massages | Masaje a elección    60 min

Choice of Facial | Facial a elección     60 min

Choice of Banyan Hand Basic | A elegir entre Tratamiento 
or Banyan foot basic      de manos o pies básico   60 min

TAILORED FOR YOUR SENSES
CREADO PARA SUS SENTIDOS
Create your very own spa experience with favorites from a curated list of components. Select your desired duration then 
mix and match with the body treats of your choice. 
Cree su propia experiencia SPA eligiendo sus tratamientos preferidos. Escoja el tiempo de duración y combinelos a su elección para 
lograr una experiencia única.

90, 120 y 150 minutes.

F o r  t h e  l a d i e s
P a r a  l a s  d a m a s
60 minute massage  | Masaje de 60 minutos 
60 minute facial | Masaje Facial de 60 minutos    
30 minute scrub | Exfoliación de 30 minutos     
30 minute foot massage | Masaje de pies de 30 minutos                                  
60 minute manicure or pedicure | Manicure o pedicure 
             de 60 minutos

F o r  G e n t l e m e n
P a r a  l o s  c a b a l l e r o s
60 minute massage | Masaje de 60 minutos
60 minute facial | Facial de 60 minutos
30 minute Head and shoulder massage
30 minutos de masaje craneal
30 minute foot massage | 30 minutos de masaje de pies
30 minute back massage | 30 minutos de masaje de espalda





THE RAINFOREST  
Developed and conceptualized by Banyan Tree Spa, The Rainforest  
is a complete hydrothermal experience which combines the best 
of  the European spa and the essence of Asian wellness philosophy 
creating a haven of serenity, warmth and comfort which  perfectly 
complements  the romance of travel at Banyan Tree.

P E R S O N A L  H Y D R O  E X P E R I E N C E
90 minute session
A completely private and personalized hydrothermal journey,  
which includes steams, saunas, themed showers, Jacuzzi and jets. 
The Rainforest Trail is designed to soothe and revitalize your body  
presenting a truly holistic and rejuvenating wellness experience.

R A I N F O R E S T   I N D U L G E N C E
150 minute treatment 
Experience the holistic effects of this hydrothermal therapy. The  
combination of heat and humidity stimulates blood circulation  
and helps in cleansing and detoxifying your body. Following the  
Rainforest trail a full body scrub  in our Rainmist shower will 
leave your body completely refreshed.  Finalize this invigorating 
journey with our  delicious and luxurious Signature Candle 
Massage. A complete wellness experience.

Rainforest trail • Rain Shower with body Scrub • Candle Massage

El Rainforest, una innovación exclusiva de Banyan Tree Spa, es una 
completa experiencia hidrotermal que combina lo mejor del spa europeo 
y las terapias hidrotermales con la esencia de la filosofía asiática de 
bienestar para crear un paraíso de serenidad, calidez y comodidad que 
complementa de manera perfecta,  el romance de viajar en Banyan Tree.

EXPERIENCIA HIDROTERMAL PER SONALIZADA 
Sesion de 90 minutos
Una travesía completamente privada y personalizada, que incluye 
vapores, saunas, regaderas temáticas, Jaccuzis y jets. El trayecto del 
Rainforest esta diseñado para calmar y revitalizar su cuerpo, una 
verdadera experiencia  holística de bienestar.

R A I N F O R E S T  D E  L U J O
Tratamiento de 150 minutos
Experimente los efectos holísticos de nuestra terapia hidrotermal. 
La combinación de calor y humedad estimula la circulación sanguínea 
y ayuda a depurar y desintoxicar el cuerpo. Siguiendo al Rainforest 
realizaremos una exfoliación en nuestra Ducha de Lluvia tropical, 
la cual dejará su cuerpo completamente refrescado. Para finalizar 
este trayecto, terminaremos con un lujoso y exclusivo masaje de vela. 
Una experiencia de bienestar total.

Trayecto Rainforest • Exfoliación de Lluvia tropical • Masaje de vela



MASSAGES
Choose from an array of body massages, each designed to 
rejuvenate the senses and relieve tired muscles through the 
intuitive touch of our professionally trained spa therapists.
60 minute/90 minute treatments & 30 minute 
refreshments and relaxation.

B a l i n e s e   
A medium to strong massage where the therapist applies 
deep thumb and palm pressure with slow, firm, rhythmic 
strokes. These techniques uplift the senses and ease muscle 
tension, leaving you fully invigorated.

G e n t l e  T o u c h 
Be pampered by this soft to medium massage where 
soothing, long strokes and thumb pressure are applied 
in tandem to relax the body. Ideal for guests who prefer a 
lighter massage pressure or expectant mothers, children 
and the elderly.

T h a i  C l a s s i c
A perfect mix of subtle stretching with rhythmic massaging 
and compressions to balance the body system and stimulate 
energy flow. This classic massage uses traditional Thai 
techniques to apply deep palm strokes on the back with 
delicate stretching.

T h a i  M a s s a g e
A medium to strong massage adapted from traditional Thai 
massage techniques which improves overall flexibility from 
top to toe. Palms and thumbs are applied to pressure points 
to relieve tired muscles and to boost energy. No oil is used 
and a two-piece outfit is worn.

S p o r t s  M a s s a g e
A medium to strong pressure massage that uses intense 
strokes to improve and tone muscles for better mobility and 
flexibility.



MASAJES
Escoja de nuestra gran variedad de masajes diseñados para 
rejuvenecer sus sentidos y aliviar los músculos a traves del tacto 
intuitivo de nuestras  expertas terapeutas.
Tratamientos de 60 minutos/90 minutos & 30 minutos 
de refrigerios y descanso

B a l i n é s
Un masaje de presión media y fuerte donde la terapeuta aplica 
presión profunda con pulgares y palma, en movimientos lentos 
y firmes. Esta técnica aviva los sentidos y relaja la tensión 
muscular, dejando el cuerpo completamente re energizado.

S u a v e  T a c t o
Consiéntase con este masaje de presión media baja, donde 
suaves y largas movilizaciones le ayudan a relajar su cuerpo. 
Ideal para huéspedes que prefieren masajes muy ligeros, mujeres 
embarazadas o personas de avanzada edad.

T h a i  C l a s s i c
Una mezcla perfecta de estiramientos con masajes rítmicos y 
compresiones para balancear el sistema nervioso y estimular el 
flujo de energía del cuerpo. Este masaje clásico utiliza técnicas 
tradicionales Tailandesas para aplicar presión en la espalda y 
suaves estiramientos.

M a s a j e  T a i l a n d é s
Una masaje de presión media a fuerte adaptado del masaje 
tradicional tailandés. Palmas y pulgares se utilizan para aliviar 
a los músculos cansados y avivar la energía corporal. No se 
utiliza aceite y se debe utilizar un traje de dos piezas.

M a s a j e  D e p o r t i v o
Un masaje de presión fuerte que utiliza movilizaciones 
intensas para mejorar el tono muscular así como la movilidad 
y flexibilidad.



FUSION FOCUS  
Designed for guests who are on-the-go, these massages begin with a gentle foot wipe and end with light refreshments. Warm 
Clarity Oil is used in all massages to soothe nerves and moisturize skin.
30 minute therapy & 30 minute refreshments and relaxation.

B a c k  R e v i v e r
For the backaches resulting from long hours spent at the desk, this massage serves as a perfect relief to iron out tension and pain.             

F o o t  R e l e a s e
Pamper your soles with this relaxing massage concentrating on the pressure points to rejuvenate tired, worn muscles from heel 
to the tips of the toe

H a n d  R e l a x
Take good care of your arms, hands and fingers by reducing stress and tension. This massage prevents locked fingers and 
increases mobility.

H e a d  &  S h o u l d e r s  R e l i e v e r
Let your therapist knead your stress and headaches away with this simple but effective massage to improve flexibility and blood 
circulation within the head. Guests can choose to enjoy this massage with or without oil.

MASAJE CON ENFOQUE   
Diseñados para huéspedes sin mucho tiempo,  estos masajes comienzan con una suave limpieza de pies y unos refrigerios. Se utiliza aceite 
caliente en todos los masajes para relajar los nervios e hidratar la piel.
30 minutos de terapia & 30 minutos de refrigerios y relajación

R e s u c i t a d o r  d e  E s p a l d a
Para el malestar de espalda que resulta por pasar varias horas al día sentado en un escritorio, este masaje sirve a la perfección para 
suavizar la tensión y eliminar el dolor.

P i e s  r e n o v a d o s
Consienta sus pies con este relajante masaje el cual se concentra en los puntos de presión para rejuvenecer los músculos cansados desde 
el empeine hasta los dedos del pie.

R e l a j a n t e  d e  m a n o s
Para el buen cuidado de sus brazos,  manos y dedos reduce el estrés y la tensión. Este masaje previene los dedos entumidos y mejora la 
movilidad.

B i e n e s t a r   d e  C a b e z a  y  h o m b r o s
Deje que su terapeuta se deshaga del estrés  y los dolores de cabeza,  con esta simple pero efectiva técnica de masaje que promueve la 
flexibilidad y la circulación sanguínea. Los huéspedes pueden elegir tomar este masaje con o sin aceite.







BODY SCRUBS
30 minute therapy & 30 minute refreshments and relaxation 

A p p l e  G r e e n  T e a  P o l i s h e r  f o r  A l l  S k i n  T y p e s 
&  S e n s i t i v e  S k i n
Natural acids from the apple acts as a gentle cleanser while the green tea powder nourishes the skin with its anti-oxidant 
properties. The skin feels softer after this treatment and skin cells are naturally renewed.

G i n g e r  L e m o n  C l e a n s e r  f o r  O i l y  S k i n
The warming effect of fresh ginger paired with the citric fruit acid from lemon makes this body scrub a perfect cleanser. Let the 
refreshing scent of the natural ingredients relax your body as you look forward to refined and radiant skin.

K i e f f e r  L i m e  R e f r e s h e r  f o r  N o r m a l  &  O i l y  S k i n
Fresh lime peels gives a delightful scent and acts as an antiseptic. The wheat germ included in the scrub smoothes fine lines with  
its rich Vitamin E content while the honey nourishes the skin. 

T u r m e r i c  H o n e y  C l e a n s e r   f o r  A l l  S k i n  T y p e s
Known for its healing and cleansing properties, turmeric mixed with honey, tamarind and sesame seeds forms this refreshing 
scrub. The oil from the crushed sesame seeds ensures that the skin is not stripped dry by the scrub.

EXFOLIANTES
Tratamiento de 30 minutos  & 30 minute de refrigerios y relajación

E x f o l i a c i ó n  d e  M a n z a n a  v e r d e  p a r a  t o d o  t i p o  d e  p i e l e s  y  p i e l e s  s e n s i b l e s
Los ácidos naturales de la manzana actuan como un suave limpiador mientras que el polvo de té verde nutre a tráves de sus propiedades 
anti oxidantes. La piel se siente más suave después de este tratamiento y las células de la piel se renuevan de manera natural.

L i m p i a d o r a  d e  j e n g i b r e  y  l i m o n  p a r a  p i e l e s  g r a s a s
El efecto de calor del jengibre fresco compajinado con el acido cítrico del limón hacen de este un limpiador perfecto. Deje que el refrescante 
aroma del limón relaje su cuerpo mientras usted se prepara para una piel suave y radiante.

R e f r e s c a n t e  d e  L i m a  d e  K i e f f e r  p a r a  p i e l  N o r m a l  a  g r a s a
Gajos de lima fresca dan un aroma delicioso a este tratamiento haciéndolo también un gran anticéptico. El germinado de trigo incluido 
en el exfoliante es rico en vitamina E mientras que la miel nutre la piel.

L i m p i a d o r a  d e  T u m e r i c  y  m i e l  p a r a  t o d o  t i p o  d e  p i e l
Conocido por sus propiedades de sanación y limpieza, el tumeric mezclado con miel, tamarindo y semillas de ajonjolí forma este 
refrescante exfoliante.  El aceite a base de ajonjolí triturado asegura que la piel no quede con sensación seca.



BODY WRAPS
30 minute therapy & 30 minute refreshments and relaxation 

A l o e  L a v e n d e r  H e a l e r  f o r  A l l  S k i n  T y p e s  &  S e n s i t i v e  S k i n
Aloe and lavender are known for their healing and purifying properties. Excellent for sensitive skin, the mask improves skin 
condition, calms skin irritation and its light fragrance induces relaxation.

C h r y s a n t h e m u m  E n h a n c e r  f o r  A l l  S k i n  T y p e s
A nutritious mix of dried chrysanthemum, honey and lemon juice provides a moisturizing treatment to revitalize the skin. These 
ingredients are blended with protein-rich soya milk for extra benefits.

H o n e y  A v o c a d o  H e a l e r  f o r  A l l  S k i n  T y p e s
The highly moisturizing honey and creamy avocado make up this body conditioner which improves skin condition and restore 
softness to the skin. Its delightful fragrance leaves you feeling refreshed.

K i e f f e r  L i m e  M a s k  f o r  A l l  S k i n  T y p e s
Uplift your senses with the zesty lime as you are wrapped in this invigorating and fragrant body mask. The ingredients are quickly 
absorbed, leaving the skin feeling soft and radiant.



ENVOLTURAS
30 minutos de terapia & 30 minutos de refrigerio y relajación

E n v o l t u r a  R e c o n f o r t a n t e  d e  L a v a n d a  y  A l o e  p a r a  T o d o  t i p o  d e  p i e l e s 
y  p i e l e s  s e n s i b l e s
El Aloe y la lavanda  son reconocidos por sus propiedades curativas y purificadoras. Excelentes para piel sensible, la mascarilla mejora la 
condición de la piel,  calma la irritación y su ligera fragancia induce a la relajación.

C o n f o r t  d e  C h r y s t a n t h e m u m  p a r a  t o d o  t i p o  d e  p i e l e s
Una nutritiva mezcla de chrysanthemum, miel y jugo de limón dejan la piel altamente hidratada y revitalizada. Estos ingredientes son  
mezclados también con leche de soya alta en proteína para potencializar sus beneficios.

C u r a  d e  M i e l  y  A g u a c a t e  p a r a  t o d o  t i p o  d e  p i e l e s
La altamente hidratante mezcla de miel y aguacate conforman este acondicionador corporal que mejora de manera notable la calidad de la 
piel y restaura su suavidad. Su deliciosa fragancia lo dejará sintiendo realmente fresco. 

M a s c a r i l l a  d e  L i m a  p a r a  t o d o  t i p o  d e  p i e l e s
Despierte sus sentidos con la frescura de la lima mientras es envuelto en esta vigorizante y fragante mascarilla. Los ingredientes rápidamente 
penetran en la piel dejándola suave y radiante.



FACIALS
Indulge in our luxurious Facial treatments that leave your skin glowing with refreshed vitality.

B a n y a n  D e e p  C l e a n s i n g  F a c i a l
90 minute treatment & 30 minute refreshments and relaxation
Deep cleansing facial which through the use of steam helps the skin pores to open while our expert therapists remove deep 
impurities. Afterwards a mask suited for you specific type of skin (oily, dry or normal) is applied leaving your skin absolutely clean 
and nourished.

L u m i n e s c e n t  ( N o u r i s h i n g  s k i n )
90-minute treatment & 30-minute refreshments and relaxation 
Indulge in an innovative anti-aging treatment to diminish fine lines, restore youthfulness and deeply hydrate the skin. 
A complete facial ritual for those seeking a sophisticated lifting treatment, this facial is enriched with skin regenerating and anti-
oxidant ingredients to reinforce the skin’s natural defense against free radicals for a glow of refreshed vitality.

R e n e w a l  ( A n t i - A g i n g )
90-minute treatment & 30-minute refreshments and relaxation 
Experience an instant glow with firmer-looking skin after this facial that promotes the improvement of skin collagen and cell 
renewal.   A soft cleansing followed by revitalizing and firming mask completes the experience. 

A n t i - O x i d a n t  ( I l l u m i n a t i n g )  
60-minute treatment & 30-minute refreshments and relaxation 
A revitalizing anti-oxidant facial that deeply focuses on protecting the skin from environmental pollutants while providing 
exceptional firmness. A gentle exfoliation followed by a Vitamin C concentrate provide maximum hydration leaving the skin with 
an instant glow.

R a d i a n t  ( O x y g e n a t i n g )
60-minute treatment & 30-minute refreshments and relaxation 
A blissful treat to the face, this facial encourages the oxygen intake of the skin to restore radiance and effectively lighten 
pigmentation and dark spots.  An Oxygen Firming Mask helps to alleviate fatigue and stressed skin, bringing about a clearer and 
radiant-looking skin.

S o o t h i n g  ( s e n s i t i v e  s k i n )
60-minute treatment & 30-minute refreshments and relaxation 
Suitable for the most delicate skin, this hypoallergenic and paraben-free nurturing facial effectively calms irritated skin while 
deeply nourishing and stimulating the skin’s defense mechanisms.



FACIALES
Disfrute de nuestros exclusivos tratamientos faciales los cuales dejarán su piel radiante y llena de vitalidad.

F a c i a l  d e  l i m p i e z a  p r o f u n d a
90 minutos de tratamiento & 30 minutos de refrigerios y relajación 
Facial de limpieza profunda el cual a través del uso de vapor ayuda a los poros de la piel a suavizarse mientras nuestras expertas 
terapeutas eliminan impurezas. Después se aplicará una mascarilla para su tipo específico de piel (grasa, seca o normal) dejando su piel 
perfectamente limpia e hidratada.

F a c i a l   L u m i n e s c e n t e  ( N u t r i t i v o )
90 minutos de tratamiento & 30 minutos de refrigerios y relajación 
Disfrute un novedoso tratamiento anti edad el cual le ayudará a disminuir líneas de expresión, restablecer la juventud a la piel 
hidratándola de manera profunda. Este es el facial para  aquellos buscando un tratamiento sofisticado de lifting,  el facial además esta 
enriquecido con ingredientes antioxidantes que ayudan a reforzar las defensas naturales de la piel contra los radicales libres dejando la 
piel llena de vitalidad.

F a c i a l  d e  R e n o v a c i ó n  ( A n t i - E d a d )
90 minutos de tratamiento & 30 minutos de refrigerios y relajación 
Experimente un rostro más radiante de manera inmediata  con piel más firme con este facial el cual promueve la producción de colágeno 
y la renovación a nivel celular. Una suave limpieza seguida por una mascarilla revitalizante y reafirmante completan la experiencia.

F a c i a l  A n t i - O x i d a n t e  ( I l u m i n a d o r )
60 minutos de tratamiento & 30 minutos de refrigerios y relajación 
Un facial revitalizante,  anti-oxidante que se enfoca de manera profunda en proteger la piel de la contaminación ambiental mientras 
proveé  de firmeza excepcional. Una suave exfoliación seguida de un concentrado de Vitamina C le ofrece máxima hidratación y una piel 
inmediatamente más luminosa.

R a d i a n t e  ( O x y g e n a n t e )
60-minutos de tratamiento & 30-minutos de refrigerios y relajación
Un delicioso tratamiento para el rostro, este facial promueve la oxigenación de la piel recuperando su frescura y reduciendo de manera 
efectiva la pigmentación de la misma. Una máscara oxigenante alivia la fatiga y el estrés de la piel, dejándola pura y radiante.

F a c i a l  R e p a r a d o r  ( p i e l  s e n s i b l e )
60 minutos de tratamiento & 30 minutos de refrigerios y relajación 
Apto para las pieles más delicadas, este facial es hipo-alergénico, libre de parabenos, calma de manera efectiva la piel irritada 
proveyéndola de nutrición profunda y estimulando los mecanismos de defensa naturales de la piel.



HAND & FOOT TREATMENTS
Treat your hands and feet to a pampering session, leaving them in tip top condition.

B a n y a n  H a n d  B a s i c s
60 minute treatment
Keep your hands and nails in the best condition with this beautifying regime which concludes with a rich moisturizer. Nails are 
trimmed,  shaped and colored to your preference.
Hand Bath • Hand Scrub • Nail Maintenance • Hand Moisturizing

B a n y a n  F o o t  B a s i c s
60 minute treatment
Give your feet the attention they deserve. Start with a Foot Bath for a thorough cleansing and a Foot Scrub to slough off dead skin. 
Then, nails are trimmed, shaped and colored to your preference. 
Foot Bath • Foot Scrub • Nail Maintenance • Foot Moisturizing 

B a n y a n  H a n d  D e l u x e
90 minute treatment
An intensive hand care treatment.  We will provide a soft exfoliation, followed by a hydrating mask and a delicious hand massage.  
This therapy is finalized with the trimming and filing of the nails and your choice of gel nail polish
Hand Bath • Removal of Gel if needed • Hand Scrub • Nourishing Mask • Nail Maintenance with Gel finish • Hand Moisturizing

B a n y a n  F o o t  D e l u x e
90 minute treatment
The ultimate pedicure experience. Exfoliation, hydrating mask and a delicious foot massage finalized with nourishing cream. This 
therapy is finalized with the trimming and filing of the nails and your choice of gel nail polish
Foot Bath • Removal of gel if needed • Foot Scrub • Nourishing Mask • Nail Maintenance with Gel finish • Foot Moisturizing 



TRATAMIENTOS DE MANOS Y PIES
Consienta a sus manos y pies con nuestros deliciosos tratamientos diseñados para dejarlos en su mejor condicion.

M a n i c u r e  B a n y a n  B á s i c o
Tratamiento de 60 minutos
Mantenga sus manos y uñas en las mejores condiciones con este tratamiento embellecedor el cual concluye con un rico hidratante.  
Las uñas son diseñadas de acuerdo a su gusto,  limpiadas y esmaltadas con el color de su preferencia.
Baño de manos, exfoliación, mantenimiento de uñas, crema hidratante.

P e d i c u r e  B a n y a n  B á s i c o
Tratamiento de 60 minutos
Dele a sus pies la atención que merecen. Comenzaremos con una limpieza profunda seguido de un exfoliante para deshacernos de células 
muertas. Seguimos con el diseño de uñas y esmaltado  con el color de su preferencia.
Baño de pies, exfoliación de pies, mantenimiento de uñas, crema hidratante.

M a n i c u r e  B a n y a n  d e  L u j o
Tratamiento de 90 minutos
Un tratamiento intensivo para el cuidado de las manos. Realizaremos una suave exfoliación, seguida por una mascarilla hidratante y un 
delicioso masaje de manos. Esta terapia termina con el diseñado de uñas y su elección de color de gel.
Baño de manos, remoción de gel en caso de ser necesario, exfoliación, mascarilla hidratante, mantenimiento de uñas con esmalte en gel.

P e d i c u r a  B a n y a n  d e  L u j o
Tratamiento de 90 minutos
Lo último en tratamientos de pies. Exfoliación, mascarilla hidratante y un delicioso masaje de pies finalizado con una crema nutritiva.  
Baño de pies, remoción de gel en caso de ser necesario, exfoliación, mascarilla hidratante, mantenimiento de uñas con esmalte de gel.



BANYAN BEAUTY BASICS
H a i r  |  C a b e l l o
Shampoo & Blow Dry
Secado de Cabello
Nourishing Hair Treatment
Tratamiento hidratante para cabello
Up- do | Peinados
Bridal up Do | Peinado de Novias

M a k e  u p  |  M a q u i l l a j e

W a x i n g  |  D e p i l a c i ó n
Eyebrow | Ceja
Upper Lip | Labio superior
Underarms | Axilas
Half leg | Media pierna
Full Leg | Pierna completa
Back | Espalda
Bikini Line | Bikini



SPA ETIQUETTE
For the consideration of others, we request that visitors keep noise to a minimum. Children are not allowed at the spa unless 
they are having a treatment, accompanied by an adult. We ask that you respect other guests’ privacy by speaking softly.

Please switch your cellular phones and electronic devices off or to silent mode. 

D r e s s  C o d e
If you are enjoying our hydrothermal circuit “The Rainforest” we invite you to bring a swiming suit,  for all other treatments  we 
will provide bathrobes, disposable underwear, and  slippers.

C a l m  T i m e
Guests will be accorded a 30-minute Calm Time of refreshments and relaxation per visit, except hand, foot, hair, and selected a la 
carte treatments.

C h e c k - i n
Please arrive at least 15 minutes prior to your scheduled treatment to avoid reduced treatment time. A late arrival will result in a 
shortened treatment to accommodate other guests fairly. 

V a l u a b l e s
We recommend that no jewelry be worn at the spa. The management and staff accept no responsibility for the loss of money or 
valuables of any kind brought into the spa premises.

S m o k i n g  a n d  A l c o h o l
Smoking and the consumption of alcohol within the spa are prohibited. 

C a n c e l l a t i o n  P o l i c y
Out of respect for all of our guests we kindly ask that if you need to change or cancel your treatment,  you let us know at least 12 
hours in advance otherwise a 50% cancellation policy will apply.  No shows will be fully charged.



ETIQUETA DE SPA
Por consideración a otros le pedimos amablemente mantener el nivel de ruido al mínimo. Los niños no son permitidos en el spa salvo cuenten 
con reserva de tratamiento y siempre deben estar acompañados por un adulto. Le pedimos respetar la privacidad de todos nuestros huéspedes 
manteniendo el tono de voz bajo.

Favor de poner su teléfono celular y demás aparatos eléctricos en modo de silencio al ingresar a la cabina.

C ó d i g o  d e  v e s t i r
 En caso de disfrutar de nuestro circuito hidrotermal “ Rainforest” lo invitamos a traer traje de baño, para todos los demás tratamientos 
nosotros le proveemos con batas, ropa interior desechable y pantuflas.

T i e m p o  d e  r e l a j a c i ó n
Todos los tratamientos cuentan con 30 minutos complementarios para nuestro ritual de pies y refrigerios después del servicio, la única 
excepción son los  servicios de manicure, pedicure, secado y algunos tratamientos seleccionados.
 
R e g i s t r o
Favor de llegar al menos 15 minutos antes de su tratamiento para evitar retrasos en el mismo. En caso de llegar tarde se reducirá el tiempo 
de tratamiento para no afectar a los demás huéspedes

O b j e t o s  d e  v a l o r
Le recomendamos no traer objetos de valor al spa. El personal que labora en el mismo no se hace responsable por la perdida de dinero o valores 
que se hayan traído a las instalaciones. 

F u m a r  y  A l c o h o l
Esta prohibido fumar o ingerir bebidas alcohólicas dentro de las instalaciones del SPA.

P o l í t i c a  d e  C a n c e l a c i ó n
Por respeto a todos nuestros huéspedes le pedimos de la manera mas atenta que si desea cambiar o cancelar su tratamiento nos deje saber con 
al menos 12 horas de antelación, de otra forma se le cargará el 50% del mismo. En caso de no presentarse a su tratamiento este se cargará 
de manera integral.
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